2.1. 5km Mini-Maraton

Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Individualno Ekipa
Srce&Pljuca / Odprto / Dializa
Zdruzeno
18-29 let
30-39 let
Odprto
50-59 let
60-64 let Odprto
65-69 let Zenske
70 let in vel
Odprta kategorija
Dogodek za
donatorje
e Ena odprta starostna kategorija v vsakem spolu
Pravila e Dogodek bo potekal po cestni progi ali peSpoteh, ki bodo dovolj Siroke, da bo
dogodek varen. Potrudili se bomo, da bo za tekmovalce zagotovljena maksimalna
varnost.
e Voda bo na voljo glede na progo, idealno pa priblizno na % dolZine proge.
Struktura ® Posamezni dobitniki medalj bodo prvi trije tekmovalci v vsaki kategoriji
medalj e Medalje, ki bodo podeljene na koncu tekmovanja
e Ekipno tekmovanje: Medalje se dolocijo s seStevanjem Casov prvih treh posameznikov
iz vsake drzave, pri cemer se za zmagovalca razglasi najnizji skupni ¢as. Vsaka drzava s
tremi ali ve¢ udeleZenci posameznega tekmovanja se samodejno uvrsti v ekipno
tekmovanje.
Oblacila in e Tekmovalci morajo nositi Sportna oblacila in Sportno obutev
oprema
Pritozbe e Uradni protesti se vloZijo pri viSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom

50 EUR ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.

® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem
zadevnega Sporta.

PrizoriSce:

Datum/ura:

Hrana:




2.2. Badminton

Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezno Dvojice Mesane dvojice
S&P / Open / Dialysis Kombinirano Kombinirano
30-39 let
40-49 let 40-59 let En komplet medalj
50-59 let Ena kategorija
60-64 let
65-69 let 60 let in vec
70 let in vec
Opomba: Ce bo dovolj prijav, bodo doloéene dodatne starostne kategorije.
Pravila e Najboljse od 3 iger do 15. tocke (rezultat) Oprema za beleZenje rezultatov
bo zagotovljena
® KroZni sistem za izloCitev v polfinale
e Dvojice bodo igrale v kategoriji mlajSega partnerja
® Zagotoviti je treba vsaj 8 igrisc¢
e Sodnik za vsako igrisce (Mora biti vsaj igralec klubske baze)
e Turnir bo potekal po pravilih Mednarodne badmintonske zveze
(http://is.gd/badmintonrules), razen ¢e so tukaj navedena druga pravila
spremenjena.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
medalj e Bronaste medalje bodo podeljene obema porazenima polfinalistoma (e gre samo za sistem
Round Robin, potem samo ena bronasta, razen Ce je izid neodlocen)
e Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije
zakljucene
Oblacila in e Superge, ki ne puscajo sledi
oprema e Oprema: Igralci si priskrbijo lastne loparje. Zagotovljene bodo tudi
Zogice za igro.
Pritozbe e Uradni protesti se vlozijo pri visSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom

50 EUR ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.

® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem
zadevnega Sporta.

Prizorisce:

Datum/ura:

Hrana:




2.3. Odbojka na mivki (3 proti 3)

Kategorije ODRASLI:
Odprto mesano
Ekipa Dogodki
Kombinirano
En komplet medalj.
Odprto
mesano
Pravila e To tekmovanje bo urejeno po pravilih Mednarodne odbojkarske zveze, razen ce so ta pravila
spremenjena.
e DrZavne ekipe so sestavljene iz najmanj 3 in najvec 6 igralcev
o Stevilo menjav na tekmo ni omejeno, vendar pri menjavah ni prekinitve ali zavladevanja igre.
Rezervne igralce je treba menjati zunaj igriS¢a. Menjava rezervnih igralcev znotraj igrisca
povzroci, da ekipa izgubi eno tocko.
tj. igralec, ki menja igralca, mora biti popolnoma izven igris¢a, preden lahko rezervni igralec vstopi
na igris€e. Ce so vec kot trije (3) igralci znotraj igri¢a, ¢eprav le delno, se to dosodi kot prekriek
(fould) in nasprotnik prejme eno tocko ter lahko servira ne glede na prejsnjo tocko.
® Prvi krog se igra po sistemu vsak z vsakim. Igre na dva niza do 15 tock; to¢kovanje izenacenja
zmaga z 2 tockama ali prva ekipa do 17 tock. Izenacenja se razresijo glede na izid nizov. Zmaga ekipa
z najboljsim razmerjem med dosezenimi in izgubljenimi tockami.
e Koncnica se igra na dva od treh tekem, tekme do 15 tock, obracun tock, zmaga z 2 to¢kama
razlike ali prva tekma do 17 tock. Tretje tekme, Ce je potrebno, do 15 tock.
Struktura e Zlate, srebrne in bronaste medalje bodo podeljene najboljSim trem ekipam
medalj e Medalje bodo podeljene na koncu tekmovanja.

Obladila in

e Tekmovalci morajo nositi primerna oblacila

oprema

PritoZbe e Uradni protesti se vlozijo pri visjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

Prizorisce:

Datum/ura:

Hrana:




2.4. Kolesarjenje
Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
5km casovni preizkus 30km Cestna dirka
S&P / Odprto / Dializa S&P / Odprto presaditev/ Dializa
18-29 let 18-29 let
30-39 let 30-39 let
40-49 let 40-49 let
50-59 let 50-59 let
60-64 let 60-64 let
65-69 let 65-69 let
70 let in vec 70 let in vec
Pravila e 5-kilometrski kronometer na zaprtem krogu: Zmagovalec v vsaki starostni skupini bo
posameznik z najkrajsim pretecenim ¢asom
e Cestna dirka na 30 km: Nekatere dirke starostnih skupin se lahko zdruZijo zaradi tekmovanja,
vendar nobena dirka ne sme vsebovati vec kot 25 tekmovalcev
e Dogodek bodo urejala pravila Mednarodne kolesarske zveze (http://is.gd/cyclerules), razen kot je
tukaj spremenjeno.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
Imedalj o Medalje, ki bodo podeljene na koncu tekmovanja

Obladila in

o Celade so obvezne in jih mora priskrbeti tekmovalec

oprema e Kolesa obicajno niso na voljo za izposojo. Tekmovalci morajo prinesti svoja
® Kolesa morajo biti v varnem in voznem stanju — vsa kolesa so podvrzena varnostnemu
pregledu
® Aero-bari so dovoljeni samo v tekmovanju v voznji na ¢as

Pritozbe e Uradni protesti se vloZijo pri visSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

PrizoriSce:

Datum/ura:

Hrana:




2.5. pikado

Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezno Trojke
MeSano MeSano
18-29 let
30-39 let
40-49 let Ena kategorija
50-59 let En set medalj
60-64 let
65-69 let
70 let in vec
Pravila e \/ posameznih disciplinah je zacetni seStevek 301, v trojni disciplini pa 501
e Zmagovalec je tisti, ki prvi zniZa svoj rezultat na natanko nic¢. Tekmovalcem NI treba koncati z
dvojnim udarcem.
e Ce je vrien vegji rezultat, kot je potreben za dosego nicle, se nobena od treh pustic ne $teje v tem
krogu in rezultat ostane enak.
e Gre za turnir na izlo¢anje, kjer se tekme odvijajo na tri najboljse.
e Dogodek bo potekal po pravilih Svetovne pikado zveze (http://is.gd/dartsrules), razen ée so
tukaj navedena druga pravila spremenjena.
Struktura e \/ vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
|medalj ® Bronaste medalje bodo podeljene obema poraZzenima polfinalistoma (Ce gre samo za sistem

Round Robin, potem samo ena bronasta, razen Ce je izid neodlocen).

® Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zakljucene.

Obladila in

e Tekmovalci morajo nositi Sportna oblacila in Sportno obutev

oprema . . . . . vy
P e Tekmovalci morajo priskrbeti svoje puscice
|Pritozbe: e Uradni protesti se vloZijo pri viSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s pla¢ilom 50 EUR

ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

Prizorisce:

Datum/ura:

Hrana:




2.6. Golf

Kategorije e Moski in Zenske bodo tekmovali v locenih kategorijah. Golfisti bodo razvrsceni v skupine v skladu s
predloZzenimi hendikepi v najboljsem interesu tekmovanja.

Pravila e PredloZiti je treba dokazilo o hendikepu WHS s strani ustrezne nacionalne golfske zveze.
Hendikep WHS ni omejen, vendar bo za namene tockovanja najvisji igralni hendikep 28 za moske
tekmovalce in 36 za Zenske tekmovalke.

Stablefordov sistem tockovanja na luknjo je:

* Neto Eagle: 4 tocke; Neto Birdie: 3 tocke; Neto Par: 2 tocki; Neto Bogey: 1 tocka; Neto Double
Bogey in vec: 0 tock.

* Gross Eagle: 4 tocke; Gross Birdie: 3 tocke; Gross Par: 2 tocki; Gross Bogey: 1 tocka; Gross
Double Bogey in vec: 0 tock.

Za vsako luknjo prejmete tocke. Obstajajo "bruto" in "neto" rezultati stableforda. Dodatne
tocke boste prejeli glede na vas hendikep dneva (za izracun vasega neto rezultata).
Stableford je namenjen tudi temu, da nekoliko pospesi igro, saj lahko Zogico poberete, ne
da bi dokoncali luknjo, ¢e imate katastrofo (npr. ste Ze odigrali 7 udarcev na paru 4 in se
vedno niste na zelenici). Ko oznacite kartico sotekmovalca, preprosto vpisite njegov bruto
rezultat za vsako luknjo (tj. dejansko Stevilo udarcev, ki jih je izvedel na luknji) — ne
izracunajte njegovih tock stableforda ali neto rezultata, to bo vse opravljeno na koncu.

® ZabelezZite samo bruto rezultat na vsaki lukniji.

e Tekmovalci naj poberejo Zogico za golf, ne da bi dokoncali luknjo, ko na njej ne morejo vec
doseci rezultatov.

® En sam krog zajema tako bruto kot neto tekmovanje

® |zenacenja se bodo razresila na podlagi najboljsih zadnjih 9 lukenj, sicer najboljsih zadnjih 6
lukenj, sicer najboljSih zadnjih treh lukenj, sicer najboljSe zadnje luknje — Ce je izid Se vedno
izenacen, potem od prvih devetih najboljsih zadnjih 6 lukenj, sicer najboljSe zadnje tri luknje, sicer
najbolj$a zadnja luknja in Ce je izid Se vedno izenacen, se uporabi met kovanca.

e Dogodek bo potekal po pravilih Royal and Ancient Golf Club of St. Andrews
(http://is.gd/golfrules), razen kot je tukaj spremenjeno

Struktura e Zlate, srebrne in bronaste medalje bodo podeljene za vsak hendikep razred v skladu z

medalj tako bruto kot neto rezultat

e Igralec lahko osvoji samo ENO golfsko medaljo (bodisi na tekmovanju GROSS ALI NET)

e Medalje bodo podeljene tako, da bo igralec, ki se bo uvrstil v poloZaj za medaljo v obeh
kategorijah, vedno prejel visjo medaljo

e Ce tekmovalec v obeh tekmovanjih, tako v bruto kot v neto setevku, osvoji isto medaljo, prejme
medaljo v bruto seStevku in se odstrani iz lestvice tekmovanja v neto sestevku.

Oblacila in e Obvezna je majica z ovratnikom in golf copati
oprema ® V/sak igralec mora prinesti svojo opremo. Dovoljene bodo merilne naprave

e Na voljo bodo golfski vozicki.

Pritozbe: e Uradni protesti se vlozijo pri visjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.

® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

PrizoriSce:

Datum/ura:

Hrana:




2.7. Petanka
Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezni Dvojice
MeSano Mesano
18-29 let 18-39 let
30-39 let
40-49 let 40-59 |et
50-59 let
60-64 let
65-69 let 60 let in vec
70 let in vec
Opomba: Ce bo dovolj prijav, bodo dodane dodatne kategorije
Pravila ® Krozni sistem v izloCilnih krogih do polfinala
e Tekme se igrajo najprej do 13 zmag ali pa se uposteva rezultat po 40 minutah (lahko se spremeni
glede na prijave)
e Turnir v petanki bo potekal po pravilih, ki jih je doloc¢ila Mednarodna zveza za petanko, razen ¢e so
pravila tukaj spremenjena. (http://is.gd/petanquerules).
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
|medalj e Bronasti medalji bosta podeljeni obema poraZzenima polfinalistoma
e Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zaklju¢ene
Obladila in e Tekmovalci morajo nositi $portna obladila in $portno obutev
oprema e Tekmovalci naj si priskrbijo lastne kroglice za petanko. Ce tega ne morejo storiti, morajo o tem
obvestiti organizatorje vnaprej pred otvoritveno slovesnostjo.
Pritozbe e Uradni protesti se vloZijo pri viSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s plac¢ilom 50
EUR ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.
Prizorisce:
Datum/ura:
Hrana:




2.8. Padel

Kategorije ODRASLI:
Odprto mesano
Mostvo Dogodki
Mesano
En set medalj
Odprto,
mesano
Pravila e To tekmovanje bodo urejala pravila mednarodne padel zveze, razen e so tukaj navedena
druga pravila spremenjena.
e zadostno Stevilo igris¢ s trdo podlago in neodvisnih sodnikov za ves turnir
e Odprta mesana kategorija omogoca sodelovanje vsem kombinacijam spolov (moski-moski,
Zenska-Zenska, moski-Zzenska)
o Ce so v obeh kategorijah dvojic 3 ali ve¢ parov enakih spolov, se dvojice delijo po spolu, v mogki
kategoriji dvojic pa bodo igrale mesane dvojice.
e Ce je ekip 5 ali manj, se igra samo sistem s kroZnim sistemom brez pravila o oglasih.
e Ce je v starostni kategoriji ve¢ kot 5 ekip, bo skupina razdeljena v dve ali ve¢ skupin po sistemu
vsak z vsakim. Sistem vsak z vsakim: prvi do 4 tekme, izenacenje v 3:3 po normalnem formatu.
Polfinale in finale: prvi do 4 tekme brez pravila o oglasevanju. Izenacenje v 3:3 po normalnem
formatu.
® Prvi krog se igra po sistemu vsak z vsakim. Tekme trajajo 10 minut. Prva ekipa, ki doseze 21 tock
ali ve¢, zmaga. Ce je rezultat ob koncu rednega ¢asa izenalen, se igra podaljéek. Pred za¢etkom
podaljska je odmor 1 minute. Prva ekipa, ki v podaljSku doseze 2 tocki, zmaga tekmo.
o Udelezba v padelu steje kot ena od najvec 5 disciplin, v katerih se lahko tekmovalec prijavi.
Struktura e Zlate, srebrne in bronaste medalje bodo podeljene najboljsSim trem ekipam
medalj e Medalje bodo podeljene na koncu tekmovanja.

Obladila in

e Tekmovalci morajo nositi primerna Sportna oblacila in Sportno obutev

oprema e Oprema: Igralci si priskrbijo lastne loparje. Zogice bodo zagotovljene.
PritoZbe e Uradni protesti se vloZijo pri visSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
e Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim uradnikom za zadevni Sport.
PrizoriSce:
Datum/ura:

Hrana:




2.9. Plavanje
Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezniki Dogodki
H&L / Open / Dialysis Prosti slog: 50m, 100m, Casovna omejitev za
400m 400m:
18-29 let Prsno: 50m, 100m
30-39 let Hrbtno: 50m, 100m
40-49 let Metuljéek: 50m, 100m
50-59 let Posamezno me3ano: 200m  Casovna omejitev:
60-64 let Stafeta prosti slog: 4x50m (kombinirano)
65-69 let Mesana stafeta: 4x50m (kombinirano)
70 let in vec
Pravila e Uporabljali bomo bazen velikosti 50/25 m
e Elektronski merilnik ¢asa ali Casomerilec za vsako stezo, ki meri osem najhitrejsih ¢asov do finala
e |zvedli bomo finale, ki bodo napovedane v kvalifikacijah.
@ Sodnik za zamahe, ki spremlja vsako stezo
e Kjer je to primerno, se starostne kategorije lahko zdruZijo zaradi tekmovanja in organizacije
dirke, vendar se medalje podeljujejo lo¢eno.
e \/ programu mora biti odmor za kosilo
e Dogodek bo potekal po pravilih Mednarodne plovbe (FINA), razen kot je spremenjeno v tem
dokumentu. Htt://is.gd/swimrules.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
[medalj ® Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije
zakljucene
Oblacila in e V idealnem primeru bi morali vsi plavalci nositi plavalne kape
oprema
IPritozbe e Uradni protesti se vlozZijo pri viSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50
EUR ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.
Prizorisce:
Datum/ura:
Hrana:




2.10. Namizni tenis

Kategorije

ODRASLI:
Moski in Zenske

Posamezno Pari Mesani pari

H&L / Open / Dialysis Me3ano Mesano

18-29 let 18-39 let

30-39 let

40-49 et 40-59 let Ena kategorija  En

50-59 let set medalj

60-64 let
65-69 let 60 let in vec

70 let in vec

Opomba: Ce bo dovolj prijav, bodo dodane dodatne kategorije

Pravila

® Vsaj 12 miz

e Neodvisni sodnik na mizo

e Najboljsi od 5 tekem do 11.

e KrozZni sistem za izloCitev v polfinale

e Dvojice bodo igrale v kategoriji mlajSega partnerja

e Turnir bo potekal po pravilih Mednarodne zveze za namizni tenis (http://is.gd/tabletennisrules),
razen Ce so tukaj navedena druga pravila spremenjena.

Struktura
medalj

e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
e Bronasti medalji bosta podeljeni obema porazenima polfinalistoma

e Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije
zakljucene

Obladila in

e Uporabljati je treba Sportne copate, ki ne puscajo sledi.

oprema e Nositi je treba temne majice (drugacne barve kot Zoge, ki se uporabljajo)
e Oprema: Igralci si priskrbijo lastne vesla. UPORABLIENE BODO NOVE PLASTICNE ZOGICE
Pritozbe e Uradni protesti se vlozZijo pri visSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.
PrizoriSce:
Datum/ura:

Hrana:




2.11. Tenis

Kategorije

ODRASLI:
Moski in Zenske

Posamezno Pari Mesani pari
S&P / Odprto / Dializni Mesano Me$ano

18-39 let
18-39 let

40-59 let
Ena kategorija

En set medalj
60 let in vec 40-59 let

60 let in vec

Opomba: Ce bo dovolj prijav, bodo doloéene dodatne starostne kategorije.

Pravila

® Vsaj 8 igris¢ s trdo podlago

e Neodvisni sodnik na igris¢e (vsaj en igralec kluba)

e Ce je v starostni kategoriji 5 ali manj igralcev, se igra samo sistem "round robin". Od prvih do 6
igralcev brez pravila o oglasevanju.

e Ce je v starostni kategoriji ve¢ kot 5 igralcev, bo skupina razdeljena v dve ali ve¢ skupin po
sistemu vsak z vsakim. Sistem vsak z vsakim: prvi do 4 igre, izenacenje v 3:3 po normalnem
formatu. Polfinale in finale: prvi do 6 iger brez pravila o oglasevanju. Izenacenje v 6:6 po
normalnem formatu.

e Dvojice bodo igrale v kategoriji mlajSega partnerja

e Turnir bo potekal po pravilih Mednarodne teniske zveze (http://is.gd/tennisrules), razen ¢e so
tukaj navedena druga pravila spremenjena.

Struktura
medalj

e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
e Bronasti medalji bosta podeljeni obema porazenima polfinalistoma

e Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zaklju¢ene

Oblacila in
oprema

e Tekmovalci morajo nositi Sportna oblacila in Sportno obutev

e Oprema: Igralci si priskrbijo lastne loparje. Zogice bodo zagotovljene.

Pritozbe

e Uradni protesti se vlozijo pri viSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50
EUR ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.

® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

Prizorisce:

Datum/ura:

Hrana:




2.12. Bowling z desetimi keglji
Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezno Pari Mesani pari
MeSano Mesano Mesano
18-29 let 18-29 let
30-39 let 30-39 let
40-49 let 40-49 let
Ena kategorija
50-59 let 50-59 let En set medalj
60-64 let 60-64 let
65-69 let 65-69 let
70 let in vec 70 let in vel
Pravila ® Vsaj 16 pasov
o Uradniki bodo nadzorovali vozne pasove
o Tekmovanje na 3 igre v posameznikih in dvojicah
e Turnir v kegljanju bo potekal po pravilih, ki jih je dolocila Svetovna zveza za kegljanje, razen
Ce so ta pravila spremenjena v skladu s temi pravili.
(www.abf-online.org/zipped/WBStatues_PlayingRules_Feb2019.pdf).
e Nacrt priprave steze in vzorec mazanja morata biti objavljena vsaj en mesec pred tekmovanjem.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
Imedalj o Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zaklju¢ene

Obladila in

e Tekmovalci morajo nositi Sportna oblacila in bowling copate

oprema e Tekmovalci si lahko priskrbijo lastne krogle za kegljanje. Ce tega ne morejo storiti, lahko uporabijo
hisne krogle, ki so na voljo na prizoriscu.

PritoZbe e Uradni protesti se vlozijo pri visjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

PrizoriSce:

Datum/ura:

Hrana:




2.13. Atletika (Tek & Poligon)

Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezni dogodki Dogodki
S&P / Open / Dialysis Tek:

18-29 let 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m

30-39 let 3000m (Zenske) / 5000m (mosgki) Hitra hoja

40-49 let 4x100m $tafeta (mesano)

50-59 let Poligon:

60-64 let Skok v dolZino,

skok v viSino
65-69 let Met kopja, met diska, suvanje krogle, metanje
kriket Zogice
70 let in vec
S Odprto za moske 5 )
= 100m, met Zoge, skok En komplet medalj za
> .
e} 3 v daljino
o Odprto za Zenske : vsako kategorijoin spol
o)
Pravila e 8-stezna tekaska steza na 400 m

® Zahtevan je uradni Startnik, casomerilec za vsako stezo ali elektronsko merjenje ¢asa in sodniki na
terenu

® Za Sprinte (100 m, 200, 400 m) bi morali biti Startni bloki na voljo, vendar niso obvezni
e Ce tekmuje vet kot 8 posameznikov, bodo v vsaki starostni skupini lo¢ene kvalifikacije.

Napredovanje v finale temelji izklju¢no na &asih. Ce tekmuje manj kot 8 tekmovalcev, bo finale
neposreden.

e Tekma hoje na 5000 m in 3000 m je disciplina mocne hoje. Obstaja eno pravilo. Diskvalifikacija
sledi, ce trije razlicni sodniki med tekom v treh lo¢enih primerih ocenijo, da tecejo (obe nogi hkrati
odmaknjeni od tal).

e Tekmovanja na terenu: Izvedeni bodo 3 predhodni poskusi, v finale pa se bo uvrstilo 8
najboljSih udeleZencev. V finalu bodo $e 3 poskusi. Sicer bodo na voljo samo 3 poskusi.

e Tekmovanje bo urejeno po pravilih Mednarodne amaterske atletske zveze
(http://is.gd/athleticsrules), razen kot je spremenjeno v tem dokumentu.

e Kategorija darovalcev je ena starostna skupina, moski in Zenske loceno

UteZi v metu krogle: Teza kopja:

3 kg: moski 60 let in vec; Zenske 50 let in vec 800 gramov - moski,
mlajsi od 50 let

4 kg: Zenske, mlajse od 50 let. 600 gramov - Zenske, mlajse od 50 let; moski,
stari 50-69 let

5 kg: moski 40-59 let. 400 gramov - Zenske, stare 50 let in ve¢; moski,

stari 70 let in vec
7,26 kg: moski 18-39 let.

UteZi za met diska: TeZa metanja Zoge:

2 kg: moski, mlajsi od 50 let Met Zoge uporablja se kriket Zoga s tezo 156 g.
1,5 kg: moski med 50 in 59

let

1 kg: Zenske (vse starostne skupine) in moski,
stari 60 let in vec




Struktura

medalj o Medals to be presented throughout the event as categories are completed

Obladila in e Competitors must wear appropriate sports clothing. Running spikes are permitted.

oprema

Pritozbe e Uradni protesti se vlozijo pri visjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR

ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.

® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.

PrizoriSce:

Datum/ura:

Hrana:




2.14. Virtualni Duatlon (Samo srce in pljuca)

Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezno Dogodki
S&P
18-29 let
30-39 let
Tek na 1500 m
40-49 let
Kolesarska dirka na 30 k
50-59 let
60-64 let
65-69 let
70 let in vec
Pravila e Ta disciplina se bo sestevala s seStevanjem posameznih ¢asov v naslednjih disciplinah: tek na
1500 m in kolesarjenje na 30 km.
o Medalje bodo podeljene najboljsSim skupnim ¢asom v treh disciplinah
® Z registracijo na ta dogodek se tekmovalec samodejno prijavi na prej omenjena dva dogodka. To
ne Steje kot dodaten tretji dogodek.
e Da bi bil Sportnik upravicen do sodelovanja, mora biti uvrséen v vsako od obeh disciplin v skladu s
pravili vsake discipline.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
|medalj
e Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zaklju¢ene
Obladila in e Tekmovalci morajo nositi primerna $portna oblaéila
oprema
Pritozbe e Uradni protesti se vlozijo pri visjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.
PrizoriSce:
Datum/ura:

Hrana:




2.14. Virtualni Duatlon (Samo srce in pljuca)
Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezno Dogodki
S&P
18-29 let
30-39 let
Tek na 1500 m
40-49 let
Kolesarska dirka na 30 k
50-59 let
60-64 let
65-69 let
70 let in vec
Pravila e Ta disciplina se bo sestevala s seStevanjem posameznih ¢asov v naslednjih disciplinah: tek na
1500 m in kolesarjenje na 30 km.
o Medalje bodo podeljene najboljsim skupnim ¢asom v treh disciplinah
® Z registracijo na ta dogodek se tekmovalec samodejno prijavi na prej omenjena dva dogodka. To
ne Steje kot dodaten tretji dogodek.
® Da bi bil Sportnik upravi¢en do sodelovanja, mora biti uvrs¢en v vsako od obeh disciplin v skladu s
pravili vsake discipline.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
|medalj
® Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zakljucene
Obladila in e Tekmovalci morajo nositi primerna $portna oblaéila
oprema
Pritozbe e Uradni protesti se vlozijo pri visjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50 EUR
ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.
PrizoriSce:
Datum/ura:
Hrana:




2.15. Virtualni Triatlon (Odprto in samo za dializne)

Kategorije ODRASLI:
Moski in Zenske
Posamezno Dogodki
Open / Dialysis
18-29 let
30-39 let
5km tek po cesti
40-49 let po.
400m prosti slog
50-59 let plavanje
60-64 let 30km kolesarjenje
65-69 let
70 let in vec
Pravila e Ta disciplina se bo seStevala s seStevanjem posameznih ¢asov v naslednjih disciplinah: 5 km
cestni tek; 400 m plavanje prosto; 30 km kolesarjenje.
o Medalje bodo podeljene najboljsSim skupnim ¢asom v treh disciplinah
® Z registracijo na ta dogodek se tekmovalec samodejno prijavi na zgoraj omenjene 3 dogodke. To
ne Steje kot dodaten 4. dogodek sam po sebi.
e Da bi bil Sportnik upravicen do sodelovanja, mora biti uvrséen v vsako od treh disciplin v skladu s
pravili posamezne discipline.
Struktura e V vsaki kategoriji bodo podeljene zlate, srebrne in bronaste medalje
medalj ® Medalje bodo podeljene med samim dogodkom, ko bodo kategorije zakljucene
Obladila in e Tekmovalci morajo nositi primerna $portna oblacila
oprema
Pritozbe e Uradni protesti se vlozijo pri viSjem sodniku ustreznega Sportnega tekmovanja s placilom 50
EUR ali lokalnega ekvivalenta v 15 minutah po objavi rezultatov dogodka.
® Proteste bo obravnaval pravosodni odbor v posvetovanju z visjim funkcionarjem zadevnega
Sporta.
Prizorisce:
Datum/ura:

Hrana:




2.16. Nogomet v sprehodu (6 proti 6)

Kategorije

ODRASLI: Nogometna hoja je neuradni dogodek za medalje, ki ne vpliva na uradno
Odprto mesano lestvico medalj.

Team Dogodki

Mesano

En set medalj.
Odprto

mesano

Pravila

® 6 proti 6, do 6 rezerv na ekipo. Brez vratarja
® Postopne menjave, brez omejitve sprememb

o Velikost igris¢a: 42 x 21 m, velikost gola: 3 x 1 m.

e Dovoljen je le rahel fizi¢ni stik. Prepovedani so spopadi ali sunki od zadaj. Prepovedani so drsni
spopadi — tudi ¢e nasprotnik ni v bliZini.

e Streljanje in obramba nista dovoljena znotraj vratarjevega prostora. Vsi prosti streli so indirektni.
Prepovedanega poloZaja ni. Zoga izven igre: udarec iz avta.

e 7oga vidja od 1 m (tudi &e nenamerno): prosti strel za nasprotno ekipo. Udarci od vrata se izvajajo
znotraj vratarjevega prostora. Med standardnimi polozaji je treba ohranjati razdaljo 3 m.

e Nosenje $¢itnikov za goleni je obvezno. Nogometni copati, dovoljeni na umetni podlagi: copati za
travo (TF), copati za umetno travo (AG). Ni dovoljeno: copati za mehko podlago (FG ali SG), copati z
vec Cepi in dolgimi cepi.

e Upravicenost: Vsi Sportniki, ki so upraviceni do sodelovanja na Evropskih presaditvenih igrah, so
upraviceni tudi do dogodka Walking Football. Omejitve: v kategoriji darovalcev/druzin darovalcev
in mladincev, starih 15 let in vec, ne sme biti vec kot dva na ekipo.

e Mednarodne ekipe: igralci, ki so se registrirali za Walking Football, vendar njihova drzava nima
lastne ekipe Walking Football, in igralci, ki niso izbrani v svojo drZzavno reprezentanco, so povabljeni
k igranju za mednarodne ekipe. Te ekipe bodo sestavili organizatorji ETG2026

® Postena igra in spostovanje sta vedno na prvem
mestu!
e Sicer veljajo standardna nogometna pravila.

e UdeleZba na tekmi nogometne hoje se ne steje kot ena od najvec 5 disciplin, na katere se lahko
prijavi vsak tekmovalec. Nogometna hoja je neuradna disciplina za medalje.

Struktura
medalj

e Zlate, srebrne in bronaste medalje bodo podeljene najboljSim trem ekipam

e Medalje bodo podeljene na koncu tekmovanja.

Oblacila in
oprema

o Tekmovalci morajo nositi primerna kosarkarska oblacila

Pritozbe

e Official protests are made to the senior official for the relevant sports competition with payment
of €50 or local equivalent within 15 minutes of declaration of the event results.

® Protests will be dealt with by the Judiciary Committee in consultation with the senior official for
the sport involved.

Prizorisce:

Datum/ura:

Hrana:




